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Resumen
Introduccion

Los mercados populares o centrales a nivel continen-
tal, especialmente en el contexto latinoamericano, son
escenarios para el intercambio comercial de productos
y servicios. Ademas, se establecen como resguardos
para la preservacion y transmision de saberes y practi-
cas de caracter tradicional y folklorico, albergando ex-
presiones diversas del patrimonio cultural.

Objetivo

Se busca, a través de este ejercicio de investiga-
cién-creacién, reconocer el valor cultural de estos
escenarios, a partir de las distintas categorias de
productos y expresiones alli presentes. Teniendo en

cuenta la influencia de factores sociales, geograficos
y humanos propios de su naturaleza cultural.

Metodologia

Se desarrolla este proyecto de investigacion-creacion
por medio de la experiencia directa, la exploracion
fotografica, la revision bibliografica y una aproxima-
cién taxonomica a los productos y practicas presen-
tes en estos espacios. En este proyecto la fotografia
es utilizada como herramienta para la recoleccion de
informacion y la creacion visual.

Resultados

A través de una serie de fases o etapas, ha sido posi-
ble identificar factores unificadores y diferenciadores
en algunos mercados en las regiones norte, centro y
sur de América. Estableciendo una taxonomia sobre
los productos y practicas alli presentes, evidencian-
do un conjunto de procesos sociales, multiculturales
e interculturales, los cuales se materializan a través
de los distintos elementos que dichos escenarios al-
bergan.

Conclusiones

La observacién, registro, clasificacion de los pro-
ductos y practicas presentes en el mercado popular
permiten identificar una serie de procesos multicul-
turales e interculturales, reconociendo asi el valor de
estos lugares de memoria y preservacién de saberes.

Palabras clave:

artesania; bien cultural; conocimientos
tradicionales; costumbres y tradiciones;
creencia; cultura; folklore; identidad cultural;
investigacion cultural; medicina tradicional;
patrimonio cultural; tradicién oral.

Abstract
Introduction

Popular or central markets across the continent,
particularly in the Latin American context, serve as
spaces for the commercial exchange of goods and
services. Moreover, they act as repositories for the
preservation and transmission of traditional and
folkloric knowledge and practices, hosting diverse
expressions of cultural heritage.

Objective

This research-creation exercise aims to recognize
the cultural value of these spaces by analyzing the
various categories of products and expressions pre-
sent within them. The study considers the influence
of social, geographical, and human factors intrinsic
to their cultural nature.

Methodology

This research-creation project is developed through
direct experience, photographic exploration, litera-
ture review, and a taxonomic approach to the pro-
ducts and practices found in these spaces. Photogra-
phy is employed as a tool for gathering information
and creating visual narratives.

Results

Through a series of phases or stages, it has been
possible to identify unifying and differentiating fac-
tors among markets in the northern, central, and
southern regions of the Americas. A taxonomy of
the products and practices present in these markets
has been established, highlighting a range of social,
multicultural, and intercultural processes, which are
materialized through the various elements these spa-
ces encompass.

Conclusions

The observation, recording, and classification of pro-
ducts and practices present in the popular market
allow for the identification of a series of multicultu-
ral and intercultural processes, thus recognizing the
value of these spaces as places of memory and the
preservation of knowledge.

Keywords:

craftsmanship; cultural asset; traditional
knowledge; customs and traditions; belief;
culture; folklore; cultural identity; cultural
research; traditional medicine; cultural heritage;
oral tradition.
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1. Introduccion

Las plazas de mercado o mercados centrales,
mas alla de su funcién comercial, se convier-
ten en un punto de encuentro para las comuni-
dades y territorios, albergando expresiones di-
versas, propias de la identidad cultural de los
pueblos, convirtiéndose en parte de la memo-
ria colectiva de sus habitantes (Figura 1 y Figu-
ra 2). Para el actor y dramaturgo colombiano
German Escallon, las memorias, los sabores,
los aromas vy las vivencias asociados a este tipo

de espacios se convierten en inspiracién para
Su ejercicio creativo.

Respecto a estos contextos populares, el autor
relata:

Mi infancia transcurri6 en el ombligo de
la jungla de asfalto, a cien metros tenia
el oasis rural, el coro desordenado de
pregones de marchantas atrayendo hacia
los vegetales, las carnes, los quesos, la

Figura 1. Mercados callejeros, Chinatown, Nueva York, Estados Unidos

Fuente: elaboracién propia, 2022.

Figura 2. Mercado de El Potrerillo, San Juan de Pasto, Colombia

Fuente: elaboracién propia, 2023.
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sonrisa atenta del duefio del granero. Ni
qué decir del aroma que se distinguia
entre los olores y luego cautivaba los ojos
apetentes, el del comedero exhibicionista
de caldo, huevos, fritanga, sancocho, el
bandejazo de granos y tubérculos frescos.
(Escallén, comunicacién personal, como se
cita en Angel-Bravo, 2020, p. 10).

A través del continente americano, las gale-
rias, plazas de mercado o mercados popula-
res se han convertido en un escenario de gran
importancia para el desarrollo y preservacién
de diversas expresiones culturales de carac-
ter tradicional y folklérico, las cuales tienden
a ser homogeneizadas o desplazadas por los
efectos de la modernidad y la globalizacién.
Respecto a estos lugares, Coronado (2010)
plantea:

La plaza de mercado, en similitud con la
plaza, es entendida como el sitio de en-
cuentro entre vecinos, conservando una
memoria cultural alimentaria, rica en tra-
diciones locales y regionales, base para
fortalecer la identidad y la pertenencia en
una ciudad plural e incluyente. Hoy, se
constituyen en espacios populares para
intercambiar sabiduria tradicional, fomen-
tar practicas culturales, incrementar el
sentido de pertenencia de comerciantes y
vecinos y garantizar la seguridad alimen-
taria con nutricién a precio justo (parr.
25).

Castillo (2014) describe estos lugares como “(...)
el espacio de encuentro entre sus habitantes...”
(p. 4), como el “(...) centro de resguardo de la
memoria cultural agricola y alimentaria” (p. 4).
Mientras, Castiblanco-Roldan (2011) los define
como “(...)un ambiente social donde se propician
relaciones de intercambio en el que hay una
constante interaccion entre compradores y
vendedores, en los cuales existen operaciones
asociadas a la circulacion de las mercancias...”
(p. 127) (Figura 1 y Figura 2). Siendo este un
entorno que integra productores, proveedores,
consumidores y demds actores en la cadena
de valor, como la define Aguirre-Lopez et al.
(2022).

En palabras de Baquero-Duarte (2011):

Las plazas de mercado son un tipo de
equipamiento urbano que ha influido en
la transformaciéon de las areas urbanas,

en el desarrollo de actividades comercia-
les y el incremento en la densificacion en
su entorno que a través de su historia han
enmarcado su fuerte influencia en la con-
solidacién comercial de diferentes tipos y
el desarrollo de servicios conformandose
como un epicentro de la actividad urbana
(p. 8).

Diversos autores coinciden en la importancia
de la galeria, plaza de mercado, mercado po-
pular o mercado central como punto de en-
cuentro para la comunidad. El cual permite la
conservacion de diversas expresiones de ca-
racter popular, tradicional y folklérico, mate-
rializadas a través de los objetos, productos,
alimentos, actividades culturales y practicas
religiosas o espirituales que alli se desarro-
llan (Figura 2).

“Charles Eames creia que se podia saber mas
sobre la calidad de una nacién por su pany
sopa que por sus museos y salas de concier-
tos” (Atwood, 2020). De acuerdo con Eames e
Eames (2015), es posible conocer y compren-
der el estado de una cultura a través de sus
panes y sus sopas (p. 226). Desde esta pers-
pectiva, estos escenarios se convierten en un
medio propicio para acceder a una cultura o
territorio, a través de la tradicién alimentaria
y otras expresiones del “folklore demosoéfico”,
como lo define Abadia-Morales (1983, p. 458)
(Figura 2).

Componentes cotidianos de las cocinas tra-
dicionales, particulares pero a su vez univer-
sales, como el pan (Eames e Eames, 1953;
2015) (Angel-Bravo, 2022a) (Figura 3), el uso
de las hojas naturales como soporte para el
consumo de alimentos (Eames y Eames, 1972;
2015), y muchas otras practicas inherentes a
la herencia alimentaria (Figura 3 y Figura 4),
sonh hoy expresiones que, mas alla de su na-
turaleza utilitaria, constituyen una parte fun-
damental del patrimonio histérico y cultural.
Dentro de diversas identidades que se confi-
guran o reconfiguran gracias a la evolucion
de aquellas sociedades que trascienden de lo
rural a lo urbano, movimientos migratorios,
desplazamientos humanos, colonizacién,
mestizaje, creolizacion y otros fenémenos in-
terculturales.
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Figura 3. Produccién de pan artesanal. Bien Cuit bakery, Grand Central Market, Nueva York, Estados Unidos

Fuente: elaboracién propia, 2021.

Figura 4. Distribucién de diversas variedades de papa, plaza de mercado de Paloquemao, Santafé de Bogotd, Colombia

Fuente: elaboracién propia, 2024.

Autores como Diaz-Piedrahita(1981), Villegas
(1988) y Garcia-Canclini (1987; 2002), entre
otros, sefalan la importancia de este tipo
de aproximaciones investigativas. En la
medida en que ellas ayudan a la preservacion
de diversas expresiones del patrimonio
cultural, las cuales se encuentran en riesgo
de ser homogeneizadas por los efectos de la
modernidad y la globalizacion. Frente a esta
necesidad, Arango-Marin y Vélez-Granda
(2019) plantean que es posible hacer frente,

desde el disefio visual y disciplinas afines,
a los abrumadores problemas sociales,
culturales y medioambientales del entorno,
desarrollando experiencias de disefio en
lugares concretos.

De acuerdo con Coronado (2010), es posible
utilizar las siguientes denominaciones para es-
tos espacios. Los cuales tienen como funcién
el intercambio comercial de productos en con-
textos rurales y urbanos.
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Plaza de comercio.
Mercado de plaza.
Galeria.

Plaza de abastos.
Feria campesina.
Central de abastos.
Mercado libre.
Centro de acopio.
Mercado campesino.
Feria de ventas.
Mercado de calle.
Mercado némada.

Frente a dichos entornos, Landeta (2014) plan-
tea:

Un mercado es un lugar en el que las per-
sonas pueden adquirir viveres, comida pre-
parada o cualquier tipo de insumo para el
hogar. Hierbas para combatir el mal de ojo,
para encontrar el amor o para curar cual-
quier tipo de enfermedad se encuentran
con facilidad en estos lugares (parr. 2).

Calvache-Cabrera et al. (2022) equiparan los
procesos relativos a la investigacion cientifica,
con los procesos de creacién, tomando como
base los planteamientos de Frayling (1993),
Borgdorff (2007) y Londofio (2013), quienes
plantean la construccion de nuevo conocimiento
desde la exploracién creativa. Donde el proceso,
las herramientas aplicadas y productos finales
tienen como objetivo una transformacién del
mundo. Frente a la investigacién-creacion,
Ballesteros y Beltran (como se citan en Calvache-
Cabrera et al., 2022) plantean:

(...) es posible afirmar que la investiga-
cion-creacién como proceso se centra en la
creacion de una obra o artefacto a partir de
una situacion problémica o sefialamiento,
que tiene como finalidad transformar las

relaciones de los individuos y su contexto,
y que en ese sentido es capaz de generar
nuevo conocimiento (p. 27).

Utilizando la fotografia como principal herra-
mienta de creacién y comunicacion, siendo a
su vez el instrumento para la recopilaciéon de
informaciéon y documentacion, se desarrolla
este proyecto de investigacion-creacién. El cual
ha permitido el reconocimiento de factores
unificadores y diferenciadores dentro de es-
tos espacios, incluyendo mercados populares,
mercados callejeros y comunidades migrantes
en el continente americano (Figura 1 y Figura
2). Identificando en ellos una serie de fendéme-
nos de caracter geografico, social y cultural
asociados con el mestizaje, el sincretismo, la
creolizacion, la hibridacion y otros procesos
interculturales.

Este proceso de investigacidon-creacion, eje-
cutado a través de varias etapas y productos
preliminares derivados de las mismas, busca
reconocer la importancia del mercado popular
como escenario para el desarrollo y preser-
vacion de saberes e identidades, culturales e
interculturales, a través de la exploracion fo-
tografica, la observacion directa y la revision
bibliografica de referentes diversos. La obser-
vacion de estos espacios y una aproximacion
taxondémica respecto a los productos, objetos
y expresiones alli presentes, han permitido
identificar y analizar una serie de fenémenos.
Principalmente de caracter multicultural e in-
tercultural, asociados con la colonizacion, el
mestizaje, la creolizacion, el sincretismo triét-
nico, la migracién y otros procesos de des-
plazamiento humano. Dichos fenémenos son
materializados en cada uno de los objetos,
productos y expresiones presentes en estos
escenarios, dando cuenta de una diversidad de
identidades que se encuentrany se redefinen a
partir de dichos fendmenos.

En su estructura general, este proceso inves-
tigativo se apoya en el método folklérico pro-
puesto por Ocampo-Lépez (1981), basado en
la definicién de un hecho o fenémeno deter-
minado para su posterior registro o documen-
tacién, anadlisis e interpretacion. Como resulta-
do, este proyecto de investigacion-creacion ha
permitido el reconocimiento de estos escena-
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rios como nucleos para la preservacién cul-
tural, identificando dentro de ellos una serie
de fendmenos y factores socioculturales, los
cuales influyen y se materializan en la ofer-
ta de productos y servicios alli presentes. La
identificacion de estos fendmenos y proce-
sos conduce al desarrollo de nuevas aproxi-
maciones cada vez mas puntuales y especi-
ficas, en relacion con diversas expresiones,
practicas y reflexiones asociadas a estos es-
cenarios de intercambio y preservacion de
saberes.

2. Metodologia

Los procesos de investigacion, al igual
que ocurre en el contexto del disefo, se
desarrollan bajo multiplicidad de variables
que son condicionadas por el entorno social,
cultural, técnico, productivo, ambiental,
ademas de las capacidades propias del
individuo. En virtud de lo anterior, es posible
afirmar que los procesos de investigacién
en diseflo no se rigen por un procedimiento
unico o universal capaz de adaptarse a todas
las necesidades y condiciones (Calvache-
Cabrera et al., 2022, p. 11).

Segun Calvache-Cabrera et al. (2022), para la
investigacion-creacion, en medio de la diversi-
dad de factores que pueden influir en ella, es
posible identificar tres momentos principales
que determinan el proceso:

a) Contextualizacion: corresponde a la explo-
racion del territorio y recolecciéon de infor-
macién a través de fotografia, audio, video
y otros medios.

b) Sensacion detonante: se refiere a la re-
flexién, interpretacion o reinterpretacion
qgue hace el artista, basado en la informa-
cién recolectada, respecto a ese entorno
o realidad, frente al cual existe un interés
particular de parte del artista o investigador
que desarrolla el proceso.

c) Conformacion plastica: en esta etapa o
momento se da la intervencién o trans-
formacion de la realidad, por medio de la
materializacion de la obra o creacién, co-
municando ideas a través de unos medios,
lenguajes e intencién determinados.

De acuerdo con Calvache-Cabrera et al. (2022),
existe una correspondencia entre estos tres
momentos y las tres etapas que sintetizan el
proceso de disefo, identificadas como infor-
macioén, conceptualizacién y materializacion.
Siendo este un modelo que en ambos casos
surge de la recoleccion de informacion, pasan-
do a la conceptualizacién y desarrollo de unos
productos de caracter comunicacional, frente
a unas problematicas, inquietudes y necesida-
des.

En palabras de Calvache-Cabrera et al. (2022):

(...) se comprende la investigacién-creacién
como un modelo de generaciéon de nuevo
conocimiento que, como se ha descrito,
resulta mas préximo a las disciplinas crea-
tivas, pues en él la obra o creacién en si
misma constituye el elemento desde don-
de surge dicho conocimiento; es el objeto
o artefacto el resultado tangible que pre-
tende la transformacién de la realidad don-
de confluyen tanto la exploraciéon como la
reflexion del investigador creador (disefia-
dor), respecto al entorno donde ha enfoca-
do su interés... (p. 28).

Segun Margolin (como se cita en Calvache-
Cabrera etal., 2022) “(...) lainvestigacién de
disefio no so6lo se refiere alos productos sino
también a la respuesta humana, las técnicas
de investigacion para el disefio deben ser
necesariamente diversas” (p. 11). Planteando
que en proyectos de investigacién-creacion
no existe una receta Unica, al ser procesos
que se encuentran determinados por el
contexto mismo, el enfoque individual
del autor y los lenguajes plasticos
especificos con los cuales ha de expresarse.
Considerando este planteamiento, se sigue
en este proyecto una serie de modelos
y referentes diversos en cuanto a la
exploraciéon de estos fenédmenos de caracter
sociocultural para la investigacidon-creacion,
sondeando diversas rutas metodologicas y
caminos a seguir. Con la claridad de que
seria la fotografia la herramienta principal
para el registro documental y el desarrollo
de productos, apuntando siempre hacia un
reconocimiento de estos escenarios y su
valor como resguardo de la identidad para
diversos territorios y comunidades.
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Como lo explican Calvache-Cabrera et al.
(2022), el proceso de recoleccion de informa-
cion determina e influye en la direccion que
lleva el proyecto, el cual a su vez se determina
por una compleja diversidad de factores, entre
lo ambiental, lo geografico, lo cultural y lo hu-
mano, materializados a través de las distintas
categorias de productos, practicas y expresio-
nes identificadas en la exploraciéon y analisis
de estos contextos populares, protagonistas
de este ejercicio creativo e investigativo. Si
bien en un comienzo el proceso investigativo
y documental se enfoca en el producto como
protagonista del mercado popular, a través de
la exploracién de diversos escenarios y la gene-
racion de avances, se comprende la necesidad
de dar protagonismo a la respuesta humana
(Margolin, como se cita en Calvache-Cabrera
et al., 2022). Como esa relacién que se esta-
blece entre el consumidor y los mencionados
entornos, para entrar a indagar en los proce-
sos, costumbres, tradiciones y fendmenos so-
cioculturales que se manifiestan y materializan
por medio del alimento (Figura 3 y Figura 4),
la artesania (Figura 5) y otros elementos alli
presentes.

Inicialmente, para la interpretaciéon de los
primeros registros realizados, se opta por seguir
el modelo de Marzal-Felici (2004), acudiendo a

la interpretacion del motivo fotografico dentro
del denominado nivel morfologico (Marzal-Felici,
2020), como base para el analisis de la imagen.
Dando lugar a un ejercicio descriptivo frente a los
distintos espacios registrados, desarrollando asi
una serie de textos tipo crénica, donde se ha de
sefalar los elementos particulares o distintivos
de cada lugar. Para la presentacion o difusion
de las fotografias, como soporte visual en
publicaciones, ponencias, exposiciones y otros
medios de difusion, es esencial la identificacion
de la imagen desde el nivel contextual (Marzal-
Felici, 2020), como acompanamiento a su
descripcion. De esta manera, en cada figura
se describe su contenido, como el ano y lugar
preciso de realizacion.

En su estructura general, este proyecto de in-
vestigacidon-creacién se ha basado en el mé-
todo folklorico planteado por Ocampo-Lépez
(1981), iniciando con una definicion del hecho
o fendmeno a estudiar, seguida por las etapas
de recoleccion de informacion, organizaciéon y
clasificacion de la informacién visual y analisis
del material. Para llegar finalmente a la redac-
cion del estudio folklérico y los productos aca-
démicos o investigativos derivados del mismo,
los cuales se construyen y se publican en la
medida en que se van desarrollando nuevas
etapas y avances dentro del proyecto. Este mé-

Figura 5. Productos utilitarios artesanales, Capira, Ciudad de Panamd, Panamd

Fuente: elaboracién propia, 201 2.
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todo, propuesto por Ocampo-Lopez (como se
cita en Angel-Bravo, 2022b, p. 246), se organi-
za de la siguiente manera:

a) Delimitacion del problema a investigar:
-Seleccién y delimitacién del tema.
-Exploracion del terreno.

-Definicion y recoleccién bibliografica.

-Formulacion de hipétesis y planteamiento
del problema.

b) Recopilacion o documentacion respecto
al hecho folkloérico.

c) Clasificacion o sistematizacion.

d) Analisis e interpretacion del hecho folklé-
rico.

Citando como referente el trabajo de Diaz-
Piedrahita (1981; 2012), Gaviria-Arbelaez
(2016; 2019; 2020) aborda y recrea una amplia
variedad de manifestaciones gastronémicas de
caracter tradicional en las cocinas ancestrales
colombianas, recopilando, clasificando
y ejecutando una serie de preparaciones
culinarias, propias del folklore demoséfico, las
cuales son finalmente registradas y difundidas
a través de la imagen fotografica. El modelo
metodologico de Gaviria-Arbelaez (como se
cita en Angel-Bravo, 2022b) se desarrolla a
través de las siguientes etapas:

a) Definicion: realiza una definicion de las
técnicas o expresiones que se han de estu-
diar.

b) Clasificacién: ejercicio taxonémico en el
cual el autor clasifica estas practicas o ex-
presiones, de acuerdo con su regién de ori-
gen u otros parametros.

c) Descripcion: descripcion detallada de las
preparaciones seleccionadas.

d) Aplicacion: aplicacién del conocimiento ad-
quirido en la creacion de preparaciones.

e) Presentacion: registro fotografico, diagra-
maciéon y presentacion final de resultados, a
través de sus productos editoriales (p. 247).

Respecto al proceso de creacién, se ha
tomado como referente el trabajo audiovisual
de los artistas Charles y Ray Eames, con sus
cortometrajes Parade (Eames y Eames, 1952),
Bread (Eames y Eames, 1953), Day of the Dead
(Eames y Eames, 1957a), Toccata for Toy Trains
(Eames y Eames, 1957b), Tops (Eames y Eames,
1969), Clown Face (Eames y Eames, 1971) y el
inédito Banana Leaf (Eames y Eames, 1972).
En los cuales se propone una narrativa visual,
descriptiva y documental basada en el registro
de distintas creencias, expresiones y practicas
tradicionales en contextos diversos, generando
“...atrevidas combinaciones de imagenes reales,
montajes rapidos, animaciéon y planos fijos,
pensadas para atrapar la atencion del espectador
y difundir informacién” (Koenig, 2015, p. 69).

Desde la botanica, Diaz-Piedrahita (1981), con
su abordaje frente al uso de las hojas de las
plantas como envoltorio natural de alimentos,
transgrede los alcances investigativos y tema-
ticos de su propia disciplina, estableciéndose
como un pionero en cuanto al estudio de los
mercados populares y documentacién de estas
expresiones culturales a través de la camara,
desarrollando un abordaje taxonomico res-
pecto a las practicas y productos que en estos
entornos confluyen. Dando a la fotografia una
doble funcién, como herramienta documental
y como instrumento de comunicacién visual,
Santibanez (2012) emprende un proceso simi-
lar, en relacién con las comidas tradicionales
de las calles de México, documentando el ali-
mento en si, al igual que aquellos elementos
o factores alrededor del mismo. Incluyendo
procesos de preparacidn, cocineros, comensa-
les o consumidores, grafica urbana popular y
ornamentaciéon de los diversos espacios regis-
trados, partiendo de una delimitacién clara del
tema a abordar, seguida de una clasificacion o
taxonomia frente al material recolectado, para
llegar finalmente al desarrollo de unos produc-
tos graficos editoriales.

Considerando estos referentes previos, se con-
vierte la cdmara en la principal herramienta
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de documentacion, dentro de un ejercicio de
exploracién y observaciéon en un conjunto de
mercados populares en Colombia (Figura 2 y
Figura 4), Estados Unidos (Figuras 1 y Figura
3), Panama (Figura 5) y Ecuador (Figura 6). Lo
cual permite desarrollar un proceso descripti-
vo, taxondmico y analitico en el cual se iden-
tifica una serie de factores socioculturales e
interculturales, con base en el material grafico
realizado.

En su estructura general, el disefio metodolé-
gico del proyecto se desarrolla a través de las
siguientes etapas:

* Registro fotografico de un conjunto de mer-
cados populares en el contexto colombiano y
continental, capturando formas, colores, tex-
turas, productos, practicas, creencias y perso-
najes.

* |dentificaciébn de una serie de elementos
unificadores y diferenciadores, a través de un
conjunto de mercados populares y puestos de
frutas, en el entorno colombiano.

Desarrollo de un ejercicio taxonémico basa-
do en los objetos, productos, practicas y otros
elementos capturados por medio de la imagen.

Identificacion y andlisis de un conjunto
de factores socioculturales e intercultura-
les, materializados a través de los procesos,
practicas, creencias y costumbres que en di-
chos lugares se desarrollan.

3. Desarrollo y resultados

Inicialmente, el proyecto se enfoca en la ex-
ploracion y registro fotografico de un con-
junto de mercados populares y puestos de
frutas en el contexto colombiano, sefialando
algunas semejanzas y particularidades con
base en la clasificacién y analisis del material
recolectado. En esta etapa fue posible identi-
ficar una serie de elementos diferenciadores,
a través de un método descriptivo y com-
parativo, apoyado en el material grafico re-
colectado en estas primeras exploraciones.
Dentro de esta fase se realiza la documen-
tacion de algunos referentes en el escenario
continental y la recopilacién de diversos an-
tecedentes nacionales e internacionales, res-
pecto al uso de este tipo de entornos como
escenario para el desarrollo de productos
audiovisuales en diversos formatos, inclu-
yendo videos musicales, telenovelas y otros
productos, tanto documentales como argu-
mentales (Angel-Bravo, 2016).

Figura 6. Productos para la salud y la prosperidad. Mercado Central, San Francisco de Quito, Ecuador

Fuente: elaboracién propia, 2018.
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3.1 Mercados populares en el
contexto colombiano

Desde el inicio del proyecto se han visitado y
documentado los siguientes mercados y espa-
cios comerciales en el contexto colombiano:

Plaza de mercado La América - Medellin, An-
tioquia (2010, 2016).

Tiendas y mercados -
(2010, 2016).

Damasco, Antioquia

Galeria - La Ceja, Antioquia (2010).
Puestos de frutas - Calarca, Quindio (2011).

Galeria Alameda - Santiago de Cali, Valle del
Cauca (2011).

Plaza de mercado - Manizales, Caldas (2011,
2012, 2018).

Galeria - Santa Rosa de Cabal, Risaralda
(2011).

Galeria - La Cumbre, Valle del Cauca (2011,
2012).

Galeria - Dagua, Valle del Cauca (2011).

Plaza de mercado - Ginebra, Valle del Cauca
(2011, 2015, 2019, 2022).

Mercados y puestos de frutas - San Andrés
Islas (2016, 2020, 2023, 2024).

Galeria - Silvia, Cauca (2017, 2018).

Mercado de Los Dos Puentes - San Juan de
Pasto, Narino (2018, 2023).

Plaza de Mercado El Potrerillo - San Juan de
Pasto, Narino (2018, 2023) (Figuras 2, 7 y 8).

Mercado El Tejar - San Juan de Pasto Narifio
(2018).

Plaza de Mercado - Palmira, Valle del Cauca
(2018).

Plaza de Mercado La Esmeralda - Popayan,
Cauca (2018).

Plaza de mercado de Paloquemao - Santafé
de Bogota (2024) (Figura 4).

Plaza de mercado de La Perseverancia - San-
tafé de Bogota (2024).

Plaza de mercado de La Concordia - Santafé
de Bogota (2024).

Con base en el registro fotografico de algunos
mercados populares en Estados Unidos (Figu-
ra 1 y Figura 3), Panama (Figura 5) y Ecuador
(Figura 6), fue posible establecer algunas sin-
gularidades que caracterizan a estos contex-
tos respecto al norte, centro y sur de América,
respectivamente. Este ejercicio descriptivo y
analitico permite el reconocimiento de facto-
res socioculturales e interculturales, asociados
con la migracién (Figura 1) y el mestizaje triét-
nico a nivel continental (Angel-Bravo, 2018).

3.2 Referentes internacionales

A nivel continental, se ha desarrollado una ex-
ploracion y registro fotografico de mercados
populares y otros lugares de memoria en Es-
tados Unidos, Panama y Ecuador, los cuales se
detallan a continuacion.

3.2.1 Norteameérica (Estados Unidos)

Olvera Street - Los Angeles, California
(2012) (Figura 10).

* Chinatown, Los Angeles, California (2012).

* Grand Central Market - Los Angeles, Cali-
fornia (2012).

* Grand Central Markety mercados callejeros
- Nueva York, Nueva York (2013, 2016, 2019,
2021) (Figura 3).

Mercados y botdnicas - Pequefia Haiti, Mia-
mi, Florida (2014, 2016).

Mercados - Pequefia Habana, Miami, Florida
(2014, 2016).
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* Chinatown, Nueva York, Nueva York (2022)
(Figuras 1y 9).

3.2.2 Centroamérica (Panama)

Quesos Chela y mercados populares - Capi-
ra, Panama (2012) (Figura 5).

Mercados populares y ventas callejeras
- Ciudad de Panamd, Panama (2012, 2014,
2017).
* Mercado de Mariscos - Ciudad de Panama,
Panama (2014).

3.2.3 Suramérica (Ecuador)

%

Mercado Central - San Francisco de Quito,
Pichincha (2018) (Figura 6).

* Mercado Cerrado - Latacunga, Cotopaxi
(2018).

Tomando como base el material recolectado
a nivel continental, se desarrolla un ejercicio
taxonoémico y reflexivo, basado en la clasifica-
cién de los productos, practicas y expresiones
que estos escenarios albergan. Evidenciando
fendmenos como la tradicion oral, el mestiza-
je, la creolizacion, el sincretismo de creencias
(Figuras 6, 7 y 10) y la hibridacién cultural,
visibilizados a través de las expresiones del

folklore demosdfico y la tradicion alimenta-
ria de cada territorio (Figura 4) (Angel-Bravo,
2020; 2021a; 20210¢).

La definicién de estas categorias, en cuanto a
productos y practicas, permite comprender la
diversidad de expresiones alli presentes, las
cuales van mas alla de la comercializacion de
alimentos, comprendiendo la comercializacion
de productos y bebidas propios de la herencia
alimentaria, artesania, herramientas y otros
productos utilitarios. Asi como el desarrollo de
algunas practicas, rituales y costumbres que se
desligan del intercambio comercial, para entrar
en los campos de la espiritualidad, la supersti-
cién, la magia vy la religiosidad. El analisis de es-
tas categorias permite comprender la presencia
e influencia de unos procesos y factores que se
materializan por medio de estos elementos, los
cuales dan cuenta del valor y la importancia de
estos lugares dentro de los territorios y comu-
nidades en las cuales se establecen.

Una aproximacion taxondémica a los productos
y expresiones registradas en estos escenarios
permite proponer la siguiente clasificacion
(Angel-Bravo, 2021¢):

a) Alimentos, ingredientes e insumos para la
preparacion de alimentos, bebidas u otros.

Figura 7. Eucaristia en el mercado de El Potrerillo, San Juan de Pasto, Colombia

Fuente: elaboracién propia, 2023.
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Esta categoria incluye frutas, verduras,
plantas, hojas, lacteos, carnes, condimen-
tos y todos aquellos productos utilizados
en la cocina. Los cuales son, a su vez, la
base de la herencia alimentaria de los pue-
blos (Figura 1 y Figura 2).

b) Alimentos, bebidas y otras preparaciones,

listas para su consumo inmediato. Este gru-
po constituye el eje central de las cocinas
tradicionales, las cuales se transmiten a
través de la oralidad y los entornos familia-
res, convirtiéndose en parte del folklore de-
mosofico, como lo explica Abadia-Morales
(1983) (Figura 3).

c) Artesanias y artefactos, incluyendo objetos

de caracter decorativo y utilitario. Estos ele-
mentos, parte del folklore demosoéfico, pue-
den tener un caracter artistico y decorativo,
como también pueden ofrecer una funcién
utilitaria, respondiendo a las necesidades
propias de la cotidianidad, en las labores
del campo y del hogar (Figura 5).

d) Productos naturales para la medicina y la

sanacion. Los saberes ancestrales de la
medicina tradicional, natural y empirica
representan uno de los principales lega-
dos dentro de la herencia cultural de los

https.//doi.org/10.25100/sye.v0i53.12836
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pueblos aborigenes, precolombinos o pre-
hispanicos. Los cuales, a través de estos
conocimientos, como también en la artesa-
nia y las cocinas tradicionales, ejercen una
influencia preponderante dentro del mesti-
zaje triétnico de culturas, saberes y creen-
cias, materializado en el mercado popular
(Figura 8).

e) Articulos relacionados con la supersti-
cion, el esoterismo y la religiosidad. El
sincretismo triétnico de creencias y ex-
presiones de la espiritualidad hacen evi-
dente la configuracion y reconfiguracién
de identidades culturales, derivadas del
mestizaje que define al continente ame-
ricano, desde el encuentro de las cultu-
ras originarias con los colonizadores de
origen europeo y comunidades de esclavos
procedentes del continente africano (Figura
6 y Figura 7).

Respecto a los ingredientes para la produccién
alimentaria y los alimentos preparados, como
lo han expuesto Eames y Eames (2015), estos
elementos permiten comprender la biodiversi-
dady la produccion agricola del territorio como
elemento vital dentro del folklore demoséfico
y la cultura popular (Figura 4), al igual que su
herencia alimentaria. Las cocinas ancestrales

Figura 8. Medicina natural, mercado de El Potrerillo, San Juan de Pasto, Colombia

Fuente: elaboracién propia, 2023.
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permiten comprender unos procesos multicultu-
rales e interculturales, materializados en estos
productos y los lugares que los acogen, al igual
que las diversas expresiones de la artesania y la
medicina empirica, entre otros componentes del
folklore demosofico.

El analisis realizado con base en la observacion
y exploracién de estos contextos, incluyendo
puestos de frutas, mercados populares, comer-
cios callejeros, comunidades migrantes y otros
lugares de memoria, a partir de la taxonomia
propuesta y la observacion de algunos de es-
tos escenarios en norte, centro y Suramérica, ha
conducido a la definicion de cinco aspectos o
factores de caracter geografico y sociocultural. d)
Los cuales se manifiestan a través de los diver-
sos productos y expresiones, registrados y clasi-
ficados (Angel-Bravo, 2018; 2021¢):

a) Geografia y biodiversidad: En gran medida,

b)

d]

la oferta alimentaria y los ingredientes utili-
zados en las diversas preparaciones estan
determinados por la geografia y la biodiversi-
dad de cada region o territorio (Figura 4). Una
gran mayoria de los insumos o ingredientes
comercializados suelen provenir de regiones
aledanas al mercado, sin embargo, en el caso
de comunidades migrantes, es una practica
comun la importaciéon de productos tradicio-
nales o una distribuciéon desde regiones mas
apartadas (Figura 1). e)

Industrializacion, modernidad y globali-
zacion: La globalizacién trae consigo una
homogeneizacion respecto a las expresio-
nes tipicas y tradicionales, las cuales se ven
amenazadas por el impacto de tendencias
globalizadas. Vemos en el mercado popular
un punto de encuentro entre lo local y lo glo-
bal, dando lugar a un proceso de hibridacion,
en el cual confluyen identidades, territorios y
formas de produccién, entre lo artesanal y lo
industrializado (Figura 3 y Figura 5).

Movimientos migratorios y desplazamien-
to: A partir de la conquista y colonizacion del
continente americano, los diversos procesos
de migracion y desplazamiento humano han
conducido a la conformacion de comunidades
migrantes, con las cuales se generan nuevos

2389-9050 / e10412836

escenarios para el intercambio comercial y la
preservacion de sus saberes y costumbres (Fi-
guras 1, 9 y 10). Dichas comunidades, a su
vez, albergan y motivan la configuracién de
lugares culturales o de esparcimiento, comer-
ciales (Figura 1 y Figura 9), religiosos (Figura
10) y de residencia. Dentro de los cuales se
desarrolla la preservacion y difusion de sus
saberes, tradiciones y costumbres, al igual
que el intercambio con las culturas locales o
receptoras. Estos movimientos eventualmen-
te conducen a una reconfiguracion o recons-
truccion de identidades, basada en el encuen-
tro de culturas diversas.

Transmision oral del conocimiento: Los
mercados populares y comunidades migran-
tes han permitido la transmisién oral de sabe-
res, frente a las diversas expresiones de ca-
racter folklérico que definen a estas culturas,
incluyendo tradicién alimentaria y artesania
(Figura 3 y Figura 5). Gracias a estos espa-
cios es posible la preservacion de saberes y
su transmisién de una generacién a otra. De
igual forma, esta transmisién oral y familiar
de saberes ha permitido la preservacién de
unos conocimientos ancestrales, asociados a
la medicina natural y empirica, basada en el
conocimiento de las plantas y otros recursos
(Figura 6 y Figura 8).

Mestizaje, creolizacion, sincretismo e hibri-
dacion: El encuentro de culturas que se desa-
rrolla a partir de la colonizacion del continen-
te americano, como también en movimientos
migratorios posteriores, conduce a la genera-
cion de nuevas expresiones derivadas de es-
tos procesos multiculturales e interculturales,
conduciendo a una reconfiguracion de iden-
tidades en cuanto a costumbres y creencias
se refiere, encontrando en estos escenarios
el contexto ideal para su transmision y pre-
servaciéon (Figura 7 y Figura 10). El mestiza-
je, derivado de la colonizacién del continente
americano, origina procesos interculturales
posteriores como la creolizacion, basada en
la influencia africana, el sincretismo de creen-
cias y la hibridacién cultural. la cual surge en
el encuentro de identidades, a partir de los
procesos migratorios e intercambio de sabe-
res a través de las fronteras, logrando en el
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mercado y otros lugares de memoria un esce-
nario de preservacion y difusion.

Eventualmente, este proceso investigativo ha
permitido abordar expresiones y hechos folklé-
ricos mas especificos, profundizado en algunas
practicas del saber popular, como la adaptacion
de fibras, hojas, tallos y recursos naturales para
la produccién artesanal de elementos cotidianos
(Figura 5), de caracter utilitario, decorativo, reli-
gioso y ritual, entre otros (Angel-Bravo, 2021b).

La observacion de las distintas particularidades
y factores comunes ha permitido identificar es-
tos fenomenos y procesos de orden sociocultu-
ral. Los cuales se encuentran ligados principal-
mente al desplazamiento de grupos humanos,
desde la colonizacion del continente americano
hasta los diversos movimientos migratorios, he-
chos que conducen a un encuentro de culturas
y a la reconfiguracion de identidades culturales,
las cuales se hacen presentes en estos espacios
comerciales a través de los productos, las prepa-
raciones, las practicas y las creencias que dentro
de ellos se manifiestan. A lo largo del proceso, la
documentacion a través de la imagen fotografica
ha permitido el desarrollo de un extenso archivo,
el cual permite su clasificaciéon desde diversas
perspectivas, consulta e interpretacion. Para la
identificacion de estos fenomenos y el desarrollo

de nuevos abordajes, cada vez mas especificos
o puntuales, frente a las diversas expresiones
que han podido ser capturadas por medio de la
fotografia, la cual ha ayudado, igualmente, a la
exaltacién de estos escenarios como resguardos
culturales de inmenso valor para la preservacion
de saberes, tradiciones y costumbres de caracter
patrimonial y folklérico.

4. Conclusiones

La exploracion y registro fotografico de los
mercados populares en Colombia facilita ini-
cialmente el reconocimiento de unos elementos
comunes y diferenciadores, los cuales permiten
determinar y dar una mirada a unos productos
propios o nativos, que dan cuenta de la biodi-
versidad y practicas alimentarias de cada uno
de los territorios seleccionados. En gran medi-
da, se observa que los alimentos disponibles en
estos escenarios comerciales corresponden a
productos cultivados o extraidos en zonas o co-
munidades cercanas (Figura 4). Siendo el caso
de las comunidades migrantes una excepcion,
en la medida en que estos procesos de despla-
zamiento humano y conformacion de nucleos
humanos motivan la exportacién de diversas
materias primas, ingredientes y preparaciones
tipicas o propias de dichos grupos o poblacio-
nes (Figura 9). Durante estas primeras explo-

Figura 9. Espacios comerciales en comunidades migrantes, Chinatown, Nueva York, Estados Unidos

LR I Y g

T—7 Tt

N
i
1
§
g
|
|
i
g
1

!

Fuente: elaboracién propia, 2022.
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raciones, se identifican elementos particulares,
propios o nativos de los territorios analizados,
mientras que, por otra parte, existen elementos
que podrian considerarse universales en rela-
cién con diversas cocinas y culturas, los cuales
generan una identidad entre ellas.

Estos escenarios, ademas de ofrecer una serie
de productos, principalmente representativos
de la tradicion alimentaria, han permitido el de-
sarrollo de diversos productos audiovisuales en
diferentes géneros y formatos, los cuales han
ayudado al reconocimiento y divulgacion de las
expresiones, saberes, personajes y ambientes
que alli confluyen. Esta practica se evidencia
gracias a la recoleccion de referentes o antece-
dentes desde la creacion artistica y documental,
fundamental en las etapas tempranas del pro-
yecto (Angel-Bravo, 2016). En el contexto de la
musica latinoamericana, fue posible identificar
diversos ejemplos en cuanto a la utilizacion de
estos escenarios como locacion para la realiza-
cién de videoclips o videos musicales, a través
de los cuales los artistas exaltan, a través de la
imagen, la riqueza cultural de sus regiones o
paises. lgualmente, exponentes de la produc-
cién audiovisual y el desarrollo de procesos de
investigacion-creacion en torno a lo cultural,
como es el caso de Charles y Ray Eames, han
explorado y documentado diversos lugares de
memoria, registrando y exaltando expresiones
populares que en estos espacios se desarrollan,
siendo el mercado un lugar que, gracias a sus
productos y sus practicas, permite reconocer la
identidad cultural de una regién o territorio.

La observaciéon y registro de mercados popu-
lares en el contexto colombiano, a través de
los productos y expresiones alli disponibles,
evidencia la presencia de elementos y aportes
provenientes de los distintos actores que in-
tervienen en el mestizaje triétnico de saberes
y creencias. Este mestizaje ha determinado la
identidad de los pueblos desde la conquista y
colonizaciéon del continente, en un intercambio
cultural determinado por aspectos como la geo-
grafia, factores sociopoliticos y econémicos, al
igual que los procesos de movilizaciéon huma-
na a través de los siglos. Complementados por
procesos migratorios posteriores, conforman-
do un crisol de razas y culturas cuya composi-

cion se redefine constantemente y es variable
entre regiones o territorios. La exploraciéon de
referentes a nivel continental, con el registro de
mercados populares y comunidades migrantes
en Estados Unidos, Panama y Ecuador, permite
inicialmente reconocer una serie de particulari-
dades respecto a los productos y expresiones
gque se preservan en estos lugares, en cuanto
a las zonas norte, centro y sur de América, res-
pectivamente. Adicionalmente, el andlisis de
estos escenarios ayuda al reconocimiento de
un conjunto de fendmenos y procesos de carac-
ter multicultural e intercultural, especialmente
derivados de la conquista y colonizacion del
continente americano, el encuentro de culturas,
movimientos migratorios y desplazamientos
humanos posteriores, los cuales conducen a la
configuracion de nuevas identidades, presentes
en estos escenarios a través de sus productos,
expresiones y creencias (Figura 10).

Hoy en dia, la migracion encuentra en estos lu-
gares un entorno propicio para la preservacién e
intercambio de saberes. Siendo el mercado po-
pulary los lugares migrantes, entendidos como
aquellos espacios urbanos de caracter cultural,
comercial y religioso que se configuran con la
llegada de pobladores foraneos, un entorno
donde se encuentran las culturas locales y fora-
neas, para dar lugar a procesos de hibridacion
cultural, como lo expone Garcia-Canclini (1987;
2002). Posteriores reflexiones y etapas de este
proyecto han de ahondar en los procesos mul-
ticulturales e interculturales, el intercambio de
saberes y la relacion que se establece entre los
procesos migratorios y de desplazamiento fren-
te a la conformacion de lugares comerciales,
culturales, religiosos y de vivienda. Los cuales
han sido igualmente considerados, explorados
y registrados dentro del ejercicio fotografico.

El desarrollo del proyecto, si bien conduce de
manera general a una exaltacion de estos con-
textos, como también al reconocimiento de
unos procesos socioculturales, multiculturales
e interculturales, esta sujeto a una indagacién
cada vez mas especifica y puntual en cuanto a
los fendbmenos, las practicas y los cuestiona-
mientos que se van planteando. Al tiempo que
la exploracion de entornos rurales y urbanos
conduce al registro y documentacién de nuevos
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Figura 10. Altares catdlicos y espacios de oracion, Olvera Street, Los Angeles, Estados Unidos

Fuente: elaboracién propia, 201 2.

escenarios, mas diversos, distantes de una deli-
mitacion inicial, estrictamente limitada a plazas
de mercado y puestos de frutas, para dar lugar
a otra clase de espacios o escenarios. Siempre
que permitan el desarrollo y preservacién de es-
tos saberes populares y ancestrales, el encuen-
tro de identidades y la preservacion de estas
expresiones desde la imagen fotografica, como
herramienta de documentaciéon y creacién, en
contraposicién al impacto homogeneizador de
la modernidad y la globalizacion.

La exploracion de estos escenarios, y el desa-
rrollo de una taxonomia en relacién con los
objetos y productos disponibles en estos mer-
cados y lugares de memoria, permite identifi-
car la presencia y la preservacién de una se-
rie de elementos desligados de lo comercial.
Propiciando en estos recintos la manifestacion
de creencias religiosas a través del desarrollo
de rituales y ceremonias, ubicacion de icono-
grafia religiosa y presencia de altares, capillas
y otros lugares de oracion. Lo cual otorga a
este tipo de espacios una dimension espiritual,
en la que confluyen expresiones religiosas del
catolicismo, en coexistencia y sincretismo
con expresiones de la magia, la supersticion
y otras creencias de origen africano y abori-
gen. La comprensién de la plaza de mercado
o mercado popular dentro de un universo mas
amplio, el cual incluye diversos escenarios

de intercambio comercial, comunidades mi-
grantes y otros lugares de memoria, plantea
nuevas reflexiones e intervenciones desde la
creacion fotografica, para el reconocimiento
del valor cultural y patrimonial de los mencio-
nados contextos, dando lugar a nuevos retos
y oportunidades en el desarrollo de la accién
creativa e investigativa.
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